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Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Psychologischer Psychotherapeut 

 

Hochschulstudium 
1974-89 Studium Humanmedizin, Psychologie und Philosophie an der Universität zu Köln 
1989 Medizinhistorische Promotion 'Ueber das Organ der Seele - Samuel Thomas von Soem-
merring 1796' 
1990-93 Studium der Informatik an der Fernuniversität in Hagen 

 

Qualifikationen 
1982 Abschluss Medizinstudium und Approbation als Arzt 
1989 Abschluss Psychologiestudium (Diplom) 
1992 Abschluss Weiterbildung Psychotherapie 
1998 Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
1999 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut 
2003 Abschluss Weiterbildung Medizinische Informatik 
2007 Abschluss Weiterbildung Ärztliches Qualitätsmanagement 
2009 Zertifizierung als CBASP-Therapeut (James P. McCullogh) 

 

Klinische Erfahrung 
1982-1988 Psychosomatische Klinik Bergisch Gladbach (Facharztausbildung) 
1988-1991 Neurologische Abteilung von-Bodelschwingh-Krankenhaus Ibbenbüren (Facharz-
tausbildung) 
1991-2012 Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie der Goethe-Universität 
Frankfurt am Main (Abschluss Facharztausbildung, Oberarzt, leitender Oberarzt, ständiger 
Vertreter des Klinikdirektors) 
2012-2018 Zentrum für Diagnostik und Krisenintervention, Universitäre Psychiatrische Klini-
ken Basel 
Fachliche Leitungsfunktionen in den Kliniken: allgemeinpsychiatrische Abteilungen, Psychiat-
rische Institutsambulanz und Poliklinik, Epilepsieambulanz, klinische Neurophysiologie, psy-
chiatrischer Konsiliardienst, gerontopsychiatrische Abteilung, stationärer Behandlungs-
schwerpunkt für affektive Störungen, Abteilung für Krisenintervention bei depressiven Stö-
rungen, Fachgremium Elektronische Patientenakte und Anwendersupport, Depressionsam-
bulanz  
Seit 2012 Privatpraxis mit Schwerpunkt Depressionsbehandlung in Darmstadt und Mainz-
Bischofsheim 
2013-2025 Psychiatrisch-psychotherapeutische Praxis mit Schwerpunkt Depressionsbehand-
lung in Basel Stadt. 

 

 



Lehre, Forschung und IT 
Vorlesungen, Seminare und Kurse zu zahlreichen psychiatrischen und psychotherapeutischen 
Themen für Studenten der Medizin und Psychologie sowie Ärzte in Facharztausbildung Psy-
chiatrie und Psychotherapie  
Lehrtätigkeit in der Ausbildung Psychologischer Psychotherapeuten: Psychologisches Institut 
der Goethe-Universität Frankfurt, Gesellschaft für Ausbildung in Psychotherapie (GAP) Frank-
furt, Institut für Psychotherapie und Psychoanalyse Rhein-Eifel (Annelise Heigl-Evers Institut) 
Forschungsprojekte mit den Schwerpunkten Suchterkrankungen, Depressionsbehandlung, 
Demenzdiagnostik, Diagnostik und Therapie kognitiver Störungen bei Depressionen, Einsatz 
von Computern in Psychiatrie und Psychotherapie. Wissenschaftliche Vorträge und Publikati-
onen zu diesen Themen. 
Softwareentwicklung: Patientenakte für die Psychiatrische Institutsambulanz, 
NEUROBAT/PsyNeXplorer - psychiatrisch-neuropsychologische Untersuchungsbatterie, Aus-
wertungsprogramm für die Kaufman Assessment Battery for Children (K-ABC), QM-basiertes 
Management-Tool für die Psychiatrische Klinik, Electronic Patient Record for the Cognitive 
Behavioral Analysis System of Psychotherapy 

 

Mitgliedschaften 
Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte FMH, Schweizerische Gesellschaft für Psychi-
atrie und Psychotherapie SGPP, Verband der Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 
beider Basel (VPB), Deutschsprachige Gesellschaft für CBASP (DsG-CBASP), Fachgruppe Psy-
chiatrie und Psychotherapie für Erwachsene sowie Kinder und Jugendliche der Medizinischen 
Gesellschaft Basel FPBS, Landesärztekammer Hessen, Landeskammer für Psychologische 
Psychotherapeutinnen und -therapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin-
nen und -therapeuten in Hessen LPPKJH 


